
 

 



 

                                                                        6 ՀԲՄՀ 

                                             Սատելիտ սիմպոզիում 

«ՆԵՐՔԻՆ ԲԺՇԿՈՒԹՅՈՒՆ. արդի խնդիրների ժամանակակից լուծումները» 

                                                    7 հուլիսի 

«Էլիտ Պլազա» բիզնես կենտրոն, ՀՀ, Երևան, Մովսես Խորենացի փող., 15 

                             

8:30-9:30 

 

 

 

Մասնակիցների գրանցում  

Սուրճի հյուրասիրություն 

 

 

 

9:30-10:00 

 

 

 

Սիմպոզիումի բացում  

Ողջույնի խոսք՝ ՆՀԲՀԱ նախագահ 

Լամարա Մանուկյան  

Ողջույնի խոսք՝ ԸԲՀԱ նախագահ Սամվել 
Հովհաննիսյան 

10:00-13:30 

 

Նախագահողներ՝  
Սամվել Հովհաննիսյան, Յուլիա 
Կոտովսկայա,Գրիգորի Հարությունով, 
Լամարա Մանուկյան, Աշոտ Եսայան  
 

 

10:00-10:30 Պրեվենտիվ բժշկության հիմնական 

սկզբունքները առողջության առաջնային 

օղակում 

 

Սամվել 
Հովհաննիսյան  

10:30 -11:00 Սիրտանոթային կոնտինուում՝ ռիսկի 

գործոններից մինչև քրոնիկ սրտային 

անբավարարություն 

 

Գրիգորի 
Հարությունով 

11:00 -11:30 Զարկերակային գերճնշում և 

տարիք.ինչպես ստանալ առավելագույն 

օգուտ 

 

Յուլիա Կոտովսկայա  



11:30 -12:00 Քրոնիկ երիկամային հիվանդություն. 

պացիենտի ախտորոշման սկզբունքները և 

վարումը 

 

Աշոտ Եսայան 
 

12:00-12:30 Սիրտանոթային հիվանդությունների 

երկրորդային կանխարգելում  

 

Պարունակ Զելվեյան  
 

12:30- 13:00 

 

 

Ծերունական ասթենիայի հայեցակարգը 

առողջության առաջնային պահպանման 

օղակում 

 

Լամարա Մանուկյան  
 

13:00-13:30 

 

 

Դիսլիպիդեմեմիայի հայտնաբերման և 

շտկման արդի խնդիրները 

 

 Վադիմ Սուշինսկի 
 
 

13:30-14:30 Ընդմիջում   

14:30-18:00  Նախագահողներ՝  

Սամվել Հովհաննիսյան, Էլզա 
Հայրապետյան, Էլեն Մխիթարյան, 
Լամարա Մանուկյան, Վադիմ Սուշինսկի 
 

 

14:30-15:00 Մետաբոլիկ համախտանիշ և լյարդ Էլզա Հայրապետյան  

15:00-15:30 Անոթային ռիսկի գործոնների 

ազդեցությունը գլխուղեղի վրա 

 

Էլեն Մխիթարյան  

15:30-16:00 Սինկոպե և գլխապտույտ թերապևտի 

պրակտիկայում  

 

Եկատերինա 
Հոհաննիսյան  

16:00-16:30 Դաշտանադադարի կառավարումը 5 «Պ» 

բժշկության տեսանկյունից 

Իննա Պերսոյան 

16:30-17:00 Քրոնիկ փորկապությամբ հիվանդի կյանքի 

որակը 

 

 Աննա Մարտիրոսյան  
 

17:00-17:30 Դիֆուզ հանգուցավոր խպիպ և 

հիպոթիրեոզ. կառավարման 

մարտահրավերները 

 

Մարի Ղասաբօղլյան 

17:30-18:00 Ֆունկցիոնալ դիսպեպսիա և գրգռված 

աղու համախտանիշ 

 

Շուշանիկ 
Միրիջանյան  
 

18:00-18:30 

 

 

Սիմպոզիումի փակման արարողություն  



 

 

 

6 ММКА 

Сателлитный симпозиум 

«ВНУТРЕННЯЯ МЕДИЦИНА - современные решения актуальных проблем» 

7 июля 
«Элит Плаза» бизнес центр, РА, Ереван, ул. Мовсеса Хоренаци 15 

                                               

8:30-9:30 

 

Регистрация участников 

Кофе - угощение 

 

 

9:30-10:00 

 

 

 

 

 

Открытие симпозиума  

Приветсвенное слово президента ААМВБ – Ламара 
Манукян  

Приветсвенное слово президента ААСВ – 

профессор Самвел Оганесян 

 

10:00-14:00 Модераторы:  

Самвел Оганесян, Юлия Котовская, Григорий 
Арутюнов, Ламара Манукян, Ашот Есаян 
 

 

10:00-10:30 Основные принципы превентивной медицины в 

первичном звене здравоохранения 

 

Самвел Оганесян  

10:30 –11:00 Сердечно-сосудистый континуум: от факторов 

риска до хронической сердечной недостаточности 

 

Григорий Арутюнов 
 

11:00 –11:30 Артериальная гипертензия и возраст: как получить 

максимальную пользу 

 

Юлия Котовская 

11:30 –12:00 Хроническая болезнь почек: принципы 

диагностики и ведения пациентов 

 

Ашот Есаян 

12:00-12:30 Вторичная профилактика сердечно -сосудистых 

заболеваний 

Парунак Зелвеян  

12:30- 13:00 

 

 

Концепция старческой астении в первичном звене 

здравоохранения  

 

Ламара Манукян  
  

13:00-13:30 Актуальные проблемы выявления и коррекции 

дислипидемий 

Вадим Сушинский 
 
 

13:30-14:30 Перерыв 

  

 



14:30-18:00  Модераторы:  

Самвел Оганесян,  Ламара Манукян, Элен 

Мхитарян, Эльза Айрапетян, Вадим Сушинский  
 

 

14:30-15:00 Метаболический синдром и печень 

 

Эльза Айрапетян 

15:00-15:30 Влияние сосудистых факторов риска на головной 

мозг 

 

Элен Мхитарян 

15:30-16:00 Синкопе и головокружение в практике терапевта 

 

Екатерина Оганесян 

16:00-16:30 Менеджмент менопаузы с позиции 5 «П» медицины  

 

Инна Персоян 

16:30-17:00 Качество жизни пациента при хронических запорах 

 

Анна Мартиросян  
 

17:00-17:30 Диффузно-узловой зоб и гипотиреоз: тактика 

ведения 

 

Мари Касабоглян 

17:30-18:00 Функциональная диспепсия и синдром 

раздраженного кишечника 

 

Шушаник Мириджанян 
  

18:00-18:30 

 

 

Закрытие симпозиума 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 IMCA 

SATELLIT SYMPOSIUM 

«INTERNAL MEDICINE – modern solutions to actual problems» 

7, July, 

Elite Plaza Business Center, 

15 Movses Khorenatsi St., Yerevan, Armenia 
                                               

8:30 - 9:30 

 

Registration 

Coffee-break 

 

 



9:30 - 10:00 

 

 

 

 

 

Symposium opening 

Welcome speech of the President of AAIM – Lamara 

Manukyan  

Welcome speech of the President of AAFP – 

Professor Samvel Hovhannisyan 

 

 

10:00 - 13:30 

 

 

 

Moderators:  

Samvel Hovhannisyan, Yulia Kotovskaya, Grigory 
Arutyuonov Lamara Manukyan, Ashot Yesayan 
 

 

10:00 - 10:30 Basic principles of preventive medicine in primary 

health care 

 

Samvel Hovhannisyan 

10:30 - 11:00 Cardiovascular continuum: from 

risk factors to chronic 

heart failure 

 

Grigory Harutyuonov 

11:00 - 11:30 Arterial hypertension and age: how to get the 

maximum benefit 

 

Yulia Kotovskaya 

11:30 - 12:00 Chronic kidney disease: principles 

of diagnosis and management of patients 

 

Ashot Yesayan 

12:00 - 12:30 Secondary prevention of cardiovascular diseases 

 

Parunak Zelveyan 

12:30 - 13:00 The concept of senile asthenia in primary health care 

 

Lamara Manukyan 

13:00 - 13:30 

 

Actual problems of detection and correction of 

dyslipidemia 

 

Vadim Sushinsky 

13.30 - 14:30 Break  

 

 

14:30 - 18:00 Moderators:  

Samvel Hovhannisyan, Lamara Manukyan, Elen 
Mkhitaryan, Vadim Sushinsky, Elza Hayrapetyan 
 

 

14:30 - 15:00 Metabolic syndrome and liver 

 

Elza Hayrapetyan 

15.00 - 15.30 The effect of vascular risk factors 

on the brain 

Elen Mkhitaryan 
 
 

15:30 - 16:00 Syncope and dizziness in the therapist’s 

practice  

Ekaterina Hovhannisyan 

16:00 - 16:30 Menopause management from 5P medicine 

approach 

 

Inna Persoyan 

16:30 - 17:00 Quality of life of a patient with chronic constipation 

 

Anna Martirosyan 

17:00  - 17:30 Diffuse nodular goiter and hypothyroidism: 

management tactics  

 

Mari Kasaboglyan 



17:30 - 18:00 

 

Functional dyspepsia and irritable bowel 

Syndrome 

 

Shushanik 
Miridzhanyan 

18:00 – 18:30 Symposium closing   

 

 

 

 

 


